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1 FWD LOCK FWD BRUCH FWD LOCK FWD BRUCH POINT POINT SAILOR TURN

1&2& PD pas en avant. PG pas bloqué derriere du PD. PD pas en avant.
PG frole le talon sur le sol en avant.

3&4& PG pas en avant. PD pas bloqué derriére du PG. PG pas en avant. PD frole le talon sur le
sol en avant.

5-6 PD touche la pointe croisé devant du PG. PD touche la pointe a droite.

7&8 Pivoter ¥ tour a droite et PD pas croisé derriere du PG. PG pas a gauche.
PD reprend le poids du corps. 15h00

2 CHASSE CROSS SHUFFLE SIDE CHASSE ROCK RECOVER

1&2 PG pas a gauche. PD pas a c6té du PG. PG pas a gauche.

3&4 PD pas croisé devant du PG. PG pas a gauche. PD pas croisé devant du PG.
5&6 PG pas a gauche. PD pas a c6té du PG. PG pas a gauche.

7 PD pas a droite avec déhanchement a droite.

8 PG reprend le poids de corps avec déhanchement a gauche.

Restart 5eme Mur (en face 15h00)

3 STRUTTING JAZZ BOX TOUCH ROCK FWD & FWD, BACK RECOVER

1&2& PD pose la pointe sur le sol croisé devant du PG. PD pose le talon sur le sol avec I'appui.
PG pose la pointe sur le sol derriere. PG pose le talon sur le sol avec I'appui.

3&4 PD pose la pointe a droite. PD pose le talon sur le sol avec I'appui.
PG touche la point croisé devant du PD.

5&6 PG pas devant. PD reprend le poids du corps. PG reprend le poids du corps.

7-8 PD reprend le poids du corps. PG reprend le poids du corps.

RESTART
5éme Mur ala fin du Section 2 (en face 15h00)

FIN alafin du Section 1
7&8 Pivoter ¥z tour & droite et PD pas croisé derriere du PG. PG pas a gauche.
PD reprend le poids du corps. — en face 12h00
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