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Cameroon (NL) 
32 Count, 4 Wall, Improver 

Choreographer: Ria Vos (NL) Nov 2012 
Choreographed to: Cameroon (Twisted Dee Radio) by Bebe 

Zahara Benet, Album : Cameroon 

 
Intro : 64 tellen (± 31 sec.) 
 
 DIAG. SHUFFLES R-L, SKATE, SKATE, DIAG. SHUFFLE R 
1  RV stap schuin rechts voor 
&  LV sluit 
2  RV stap schuin rechts voor 
3  LV stap schuin links voor 
&  RV sluit 
4  LV stap schuin links voor 
5  RV skate schuin voor 
6  LV skate schuin voor 
7  RV stap schuin rechts voor 
&  LV sluit 
8  RV stap schuin rechts voor 
 
 JAZZ BOX 1/4 L, CHASSE L, ROCK BACK 
1  LV kruis voor 
2  RV stap achter 
3  LV 1/4 draai linksom, stap opzij 
4  RV kruis voor 
5  LV stap opzij 
&  RV sluit 
6  LV stap opzij 
7  RV rock achter 
8  LV gewicht terug 
 
 SIDE-HOLD (WITH BUMPS), & SIDE, TOGETHER, SIDE ROCK, BEHINDSIDE-FWD 
1  RV stap opzij, bump R 
&2  bump L-R 
&  LV sluit 
3  RV stap opzij 
4  LV stamp naast 
5  RV rock opzij 
6  LV gewicht terug 
7  RV kruis achter 
&  LV stap opzij 
8  RV stap voor 
 
 SHIMMY FWD, ROCK BACK, RECOVER WITH FLICK, STEP PIVOT 1/2 L, FULL TURN L  
 (OR WALK R-L) 
1-2  LV stap en leun voor, shimmy schouders voor 
3  RV rock achter 
4  LV gewicht terug, RV flick achter 
5  RV stap voor 
6  1/2 draai linksom 
7  RV 1/2 draai linksom, stap achter 
8  LV 1/2 draai linksom, stap voor  
 (Optie 7-8: loop voor R-L) 
 
EINDE: Vervang tel 32 (1/2 draai linksom) door 1/4 draai linksom, op de laatste tel vd muziek: 
 RV stap voor (of iets gekruist) (12:00) 
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