
                                                 

One More Dance
32 Count, 4 Wall, Beginner

Choreographer: Marja Urgert & Jan van Tiggelen (NL) 
Jan 2019

Choreographed to: One More Dance by Smoke

Intro: 16 Tellen

Step To R, Step Together, Chasse, Cross Rock, Recover, Chasse 1/4 Turn L
1 RV stap opzij
2 LV stap naast RV
3 RV stap opzij
& LV sluit aan
4 RV stap opzij
5 LV rock gekruist over RV
6 RV gewicht terug
7 LV stap opzij
& RV sluit aan
8 LV 1/4 draai linksom, stap voor  (9:00)

Rock fwd, Recover, Shuffle fwd, Rock fwd, Recover, Shuffle 1/2 Turn L
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3 RV stap voor
& LV sluit aan
4 RV stap voor
5 LV rock voor
6 RV gewicht terug
7&8 shuffle 1/2 draai linksom L,R,L  (3:00)

Side, Together, Back Shuffle, Side, Together, Shuffle fwd
1 RV stap opzij
2 LV stap naast RV
3 RV stap achter
& LV sluit aan
4 RV stap achter
5 LV stap opzij
6 RV stap naast LV
7 LV stap voor
& RV sluit aan
8 LV stap voor

Sway R,L, Chasse, 1/2 Turn R, Cross Rock Behind, Recover
1 RV stap opzij, duw heupen naar rechts
2 duw heupen naar links
3 RV stap opzij
& LV sluit aan
4 RV stap opzij
5 LV kruis achter RV
6 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (6:00)
7 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij  (9:00)
8 RV rock gekruist achter LV
& LV gewicht terug
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