
                                                 

No Roots (FR)
32 Count, 2 Wall, Beginner

Choreographer: Sophie Ruhling (FR) Nov 2017
Choreographed to: No Roots by Alice Merton

117 bpm

29s intro (start at vocals + music after guitar beat)
*1 TAG 2 RESTARTS

SECTION 1: R BACK TOE STRUT, L BACK TOE STRUT, R 1/2 MONTEREY TURN
1-2 reculer plante PD, abaisser talon PD
3-4 reculer plante PG, abaisser talon PG
5-6 pointer PD à D, 1/2 tour D sur PG poser PD au centre (6h)
7-8 pointer PG à G, poser PG au centre près de PD

SECTION 2: R BACK TOE STRUT, L BACK TOE STRUT, R 1/2 MONTEREY TURN
1-2 reculer plante PD, abaisser talon PD
3-4 reculer plante PG, abaisser talon PG
5-6 pointer PD à D, 1/2 tour D sur PG poser PD au centre (12h)
7-8 pointer PG à G, poser PG au centre près de PD

*Restart ici murs 2 et 7 face au mur de 6h

SECTION 3: R SIDE TRIPLE STEP, L CROSS ROCK STEP, L VINE L 1/4 TURN TOUCH
1&2 pas PD à D, ramener PG près de PD, pas PD à D
3-4 croiser PG devant PD, revenir sur PD
5-6 pas PG à G, croiser PD derrière PG
7-8 1/4 tour à G poser PG devant, toucher PD près de PG (pdc PG) (9h)

SECTION 4: R SIDE BIG STEP R SLIDE L, TOUCH-POINT-TOUCH L, 
L THREE STEP TURN L 1/4 TURN

1-2 grand pas PD à D, glisser PG près de PD toucher PG près de PD
3-4 pointer PG à G, toucher PG près de PD au centre
5-6 1/4 tour G poser PG devant, 1/4 tour G poser PD à D (3h)
7-8 3/4 tour G poser PG devant, toucher PD au centre près de PG (pdc PG) (6h)

*Tag ici fin du mur 10 face au mur de 12h

Tag: OUT OUT IN IN
1-2 Avancer PD diagonale avant D, avancer PG diagonale avant G
3-4 Reculer PD au centre, reculer PG au centre (pdc PG)

Linedancer, 166 Lord Street, Southport, United Kingdom, PR9 0QA
Tel: +44 (0)1704 392300  Fax: +44 (0)871 900 5768*charged at 10p per minute

http://www.linedancermagazine.com/
http://www.linedancermagazine.com/
mailto:admin@linedancermagazine.com
http://www.facebook.com/LinedancerHQ
http://www.twitter.com/LinedancerHQ
http://www.youtube.com/linedancermagazine

