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Nice and Slow (NL)
32 Count, 4 Wall, Beginner

Choreographer: Marian van der Heijden (NL) Mar 2017
Choreographed to: Nice and Slow by Jesse Green

Intro: 48 Tellen

Section 1 Right Mambo Fwd, Left Mambo Back, Right Mambo, Left Mambo 
1&2 RV  Rock naar voor, Gewicht terug op LV, RV  Stap naast LV
3&4 LV  Rock naar achter, Gewicht terug op RV, LV  Stap naast RV
5&6 RV  Rock rechts opzij, Gewicht terug op LV, LV  Stap naast RV
7&8 LV  Rock links opzij, Gewicht terug op RV, LV  Stap naast RV

Section 2 Rock Right Acros Left Diagonal Fwd, Recover on Left, Right Step-Lock-Step Fwd, 
Rock Left Across Right Diagonal Fwd, Recover on Right, Left Step-Lock-Step Fwd

1-2 RV  Rock schuin gekruist over LV naar voor (10:30), Gewicht terug op LV
3&4 RV  Stap naar voor, LV  Stap gekruist achter RV, RV  Stap naar voor (12:00)
5-6 LV  Rock schuin gekruist over RV naar voor (1:30), Gewicht terug op RV
7&8 LV  Stap naar voor, RV  Stap gekruist achter LV, LV  Stap naar voor (12:00)

Section 3 Right Cross Rock, Recover on Left, Right Chassé, Left Cross Rock, 
Recover on Right, Left Cassé

1-2 RV  Rock schuin gekruist over LV naar voor (10:30), Gewicht terug op LV
3&4 RV  Stap 1/8 draai R-om opzij (12:00), LV  Sluit naast RV, RV  Stap rechts opzij
5-6 LV  Rock schuin gekruist over RV naar voor (1:30), Gewicht terug op RV
7&8 LV  Stap 1/8 draai L-om opzij (12:00), RV Sluit naast LV, LV  Stap links opzij

Section 4 Touch Right Heel Fwd, Step Together, Touch Left Heel Fwd, Step Together, 
Touch Right, Step Together, Touch Left, Step Together, Step ¼ Turn Right Fwd, 
Drag, Step Left Back, Touch beside Left

1& RV  Tik Hak voor, RV  Stap terug naast LV
2& LV  Tik Hak voor, LV  Stap terug naast RV
3& RV  Tik Teen rechts opzij, RV  Stap terug naast LV
4& LV  Tik Teen links opzij, LV Stap terug naast RV
5-6 RV  Stap ¼ draai R-om naar voor (3:00), LV  Sleep naar RV 
7-8 LV  Stap naar achter, RV  Tik naast LV

Begin Opnieuw:

Linedancer, 166 Lord Street, Southport, United Kingdom, PR9 0QA
Tel: +44 (0)1704 392300  Fax: +44 (0)871 900 5768*charged at 10p per minute

mailto:admin@linedancerweb.com
http://www.linedancermagazine.com/

