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Un Homme Debout
48 Count, 4 Wall, Intermediate

Choreographer: Maryloo (FR) Oct 2016
Choreographed to: Un Homme Debout by Claudio Capéo

Intro: 24 Temps 

Section 1 Step & Sweep (L & R)
1-2-3 PG avant, sweep PD de l’arrière vers l’avant ( sur 2 temps)
4-5-6 PD avant, sweep PG de l’arrière vers l’avant ( sur 2 temps)

Section 2 Cross Mambo ( L & R )
1-2-3 Cross/rock PG devant PD, revenir sur PD, PG à côté du PD
4-5-6 Cross/rock PD devant PG, revenir sur PG, PD à côté du PG

Section 3 Pivot ½ Turn R
1-2-3 Un grand pas du PG avant ( sur 3 temps)
4-5-6 Pivot ½ tour à D , (appui PD ) (sur 3 temps)( 6.00)

Section 4 Basic ½ R X2
1-2-3 ½ tour à D et PG arrière (12.00), PD à côté du PG , PG à côté du PD  
4-5-6 ½ tour à D et PD avant ( 6.00), PG à côté du PD , PD à côté du PG ( 6.00)  

Section 5 Cross Mambo ( L & R ) 
1-2-3 Cross/rock PG devant PD, revenir sur PD, PG à côté du PD
 4-5-6 Cross/rock PD devant PG, revenir sur PG, PD à côté du PG

Section 6 L Twinkle, R Twinkle ¼ R
1-2-3  Cross PG devant PD, 1/8ème de tour à G( 4.30) et PD côté D, revenir sur PG
4-5-6 Cross PD devant PG, 1/8ème de tour à D et PG arrière, ( 6.00), 

¼ de tour à D et PD côté D ( 9.00)

Section 7 Cross Shuffle
1-2-3 Cross PG devant PD ( sur 2 temps), PD côté D
4-5-6 Cross PG devant PD ( sur 3 temps)

Section 8 R Coaster Step
1-2-3 PD arrière ( sur 2 temps), PG côté G
4-5-6 PD avant ( sur 3 temps) (9.00)

Restart: Sur le 5ème mur qui commence à 12.00, après 24 temps (6.00)
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