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Lalali (Lauras & Lilly) 
32 Count, 4 Wall, Intermediate 

Choreographer: Mario & Lilly Hollnsteiner (AT) Jan 2016 
Choreographed to: This Is Not Goodbye - Johnny Reid 

  
S1     HEEL, TOE, HEEL, TOE, 1/4 TURN HEEL STRUT, KICK, STOMP 
1 - 2      RF Ferse vorne auftippen - RF Spitze hinten auftippen 
3 - 4      RF Ferse vorne auftippen - RF Spitze hinten auftippen 
5 - 6      1/4 Rechtsdrehung dabei RF Ferse auftippen - Spitze senken (3 Uhr) 
7 - 8      LF Kick vor - LF Stomp up neben RF 
 
 
S2     TOUCH TOE LEFT-TOGETHER-LEFT, BEHIND, SIDE, CROSS, SHUFFLE SIDE 
1 - 3      LF Spitze links - neben RF - wieder links auftippen 
4 - 6      LF hinter RF kreuzen - RF Schritt nach rechts - LF vor RF kreuzen 
7 + 8     Wechselschritt nach rechts ( R L R ) 
 
 
S3     BACK ROCK, SHUFFLE 1/2 TURN R, SLOW COASTER STEP, STEP 
1 - 2      LF Schritt retour - Gewicht vor auf RF 
3 + 4     Wechselschritt ( L R L ) dabei 1/2 Rechtsdrehung (9 Uhr) 
5 - 6      RF Schritt retour - LF an RF heransetzen 
7 - 8      RF Schritt vor - LF Schritt vor 
 
 
S4     ROCK FWD, 1/4 TOE STRUT TURN R, CROSS, 1/4 TURN L, 1/2 TURN L, STOMP 
1 - 2      RF Schritt vor - Gewicht retour auf LF 
3 - 4      RF Spitze hinten auftippen – 1/4 Rechtsdrehung dabei Ferse senken (12 Uhr) 
5 - 6      LF vor RF kreuzen – 1/4 Linksdrehung dabei RF Schritt retour (9 Uhr) 
7 - 8     1/2 Linksdrehung dabei LF Schritt vor - RF Stomp up neben LF (3 Uhr) 
 
TAG       Nach dem 11. Durchgang 
 
S1     KICK, STOMP, FLICK, STOMP, KICK, STOMP, FLICK, STOMP 
1 - 4      RF Kick vor - RF Stomp up neben LF - RF Flick retour - RF Stomp neben LF 
5 - 8      LF Kick vor - LF Stomp up neben RF - LF Flick retour - LF Stomp neben RF 
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