
         

DIRECTIONDESCRIPTION DES PASCOMPTES CALLING
SUGGESTION

 
Chorégraphiée par: Maggie Gallagher (UK) Mai 2010

Chorégraphiée sur: ‘Peek-A-Boo’ par Cosmo 4 (160 bpm) - Album CD Peek-A-Boo (3:01 min)
  également disponible en téléchargement sur www.klicktrack.com
  (intro de 40 temps, 15 secs, commencer sur les paroles).

Note de la Chorégraphe : Merci à Noel O’Gorman de Dublin pour m’avoir suggéré cette musique.

STEPPIN’OFF
THEPage www.linedancermagazine.com

DANSE EN LIGNE À 4 MURS - 64 TEMPS - INTERMÉDIAIRE

 Section 1 Step Ball Step Hitch, Step Ball Step Hitch    
 1 – 2 Face diagonale G, PD en avant légèrement croisé devant PG. Plante PG en arrière. Step Ball En avant  
 3 – 4 PD en avant légèrement croisé devant PG. Petit rondé, lever genou G devant jambe D. Step Hitch   
 5 – 6 Face diagonale D, PG en avant légèrement croisé devant PD. Plante PD en arrière. Step Ball   
 7 – 8 PG en avant légèrement croisé devant PD. Petit rondé, lever genou D devant jambe D. Step Hitch   

 Section 2 Triple Full Turn, Hold, Back Rock, Side, Hold    
 1 – 3 Tour complet à G sur place en Triple Step sur D-G-D. Triple Full Turn Tour à G  
 4 Pause. Hold Sur place 
 5 – 7 Cross Rock Step PG croisé devant PD. Revenir sur PD. PG à G. Back Rock Side   
 8 Pause. Hold

 Section 3 Back Rock, Step, Pivot 1/2, Step, Pivot 1/4, Point, Hold    
 1 – 2 Petit Rock Step arrière PD. Revenir sur PG. Back Rock Sur place 
 3 – 4 PD en avant. 1/2 tour à G en roulant des hanches (appui PG). (6h00) Step Turn Tour à G  
 5 – 6 PD en avant. 1/4 tour à G en roulant des hanches (appui PG). (3h00) Step Turn   
 7 – 8 Pointer PD à D. Pause. Point Hold Sur place 
 
 Section 4 Weave, Cross Rock, Side, Drag    
 1 – 2 Croiser PD devant PG. PG à G. Cross Side Gauche  
 3 – 4 Croiser PD derrière PG. PG à G. Behind Side   
 5 – 6 Cross Rock Step PD croisé devant PG. Revenir sur PG. Cross Rock  Sur place 
 7 – 8 Grand pas PD à D. Ramener PG près du PD en le faisant glisser (appui PD). Side Drag Droite  

 Section 5 Back Rock, 1/2 Turn, Hold, Back Rock, Step, Hold    
 1 – 2 Rock Step arrière PG. Revenir sur PD. Back Rock Sur place 
 3 – 4 1/2 tour à D en reculant PG. Pause. Turn Hold Tour à D  
 5 – 6 Rock Step arrière PD. Revenir sur PG. Back Rock Sur place 
 7 – 8 PD en avant. Pause. Step Hold En avant  

 Section 6 Side Rock Cross, Side Rock Cross, Point, Touch    
 1 – 3 Rock Step PG à G. Revenir sur PD. Croiser PG devant PD. Side Rock Cross En avant  
 4 – 6 Rock Step PD à D. Revenir sur PG. Croiser PD devant PG. Side Rock Cross   
 7 – 8 Pointer PG à G. Toucher PG à côté du PD. Point Touch Sur place 
 
 Section 7 Point, Touch, Bump Left, Hold, Bump Right Left Right, Hold    
 1 – 2 Pointer PG à G. Toucher PG à côté du PD. Point Touch Sur place 
 3 – 4 Déhancher sur jambe G en poussant le genou D en avant. Pause. Bump Hold   
 5 Déhancher sur jambe D en poussant le genou GD en avant. Bump   
 6 Déhancher sur jambe G en poussant le genou D en avant. Pause. Bump Hold   
 7 – 8 PD en arrière. Toucher pointe PG près de l’intérieur du PD. Back Touch En arrière 
 
 Section 8 Run Back x 4, Coaster Step, Flick    
 1 – 2 PG en arrière. PD en arrière. Run Back En arrière 
 3 – 4 PG en arrière. PD en arrière.  Back Back   
 5 – 7 PG en arrière. Assembler PD au PG. PG en avant. Coaster Step Sur place 
 8 Coup du PD vers l’arrière. Flick

Peek A Boo

Un clip vidéo est
disponible sur le site
www.linedancermagazine.com


