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London Rhythm Swings

DANSE EN LIGNE A 4 MURS. 32 TEMPS. DEBUTANT.

ComPTES DESCRIPTION DES PAS gAL“NG DIRECTION
UGGESTION
Section 1 Side Point, Cross Point, Side Rock Cross with Right & Left
1-2 Pointer PD a D. Toucher PD croisé devant PG.. Point Touch Sur place
3&4 Rock Step PD a D. Revenir sur PG. Croiser PD devant PG. Side Rock Cross
5-6 Pointer PG & G. Toucher PG croisé devant PD. Point Touch
7&8 Rock Step PG a G. Revenir sur PD. Croiser PG devant PD. Side Rock Cross
Section 2 Side, Left Back Rock, Side, Right Back Rock, Reverse Rumba Box
1-2& PD a D. Rock Step PG en arriere. Revenir sur PD. Right Back Rock Droite
3-48& PG a G. Rock Step PD en arriére. Revenir sur PG. Left Back Rock Gauche
5&6 PD a D. Assembler PG au PD. PD en arriere. Right Close Back En arriere
7&8 PG a G. Assembler PD au PG. PG en avant. Left Close Forward En avant
Section 3 Right Lock Step, Step 1/2 Pivot Right, Step, 4 x Heel Struts Forward
1&2 PD en avant. Bloquer PG derriere PD. PD en avant. Right Lock Step En avant
3&4 PG en avant. 1/2 tour a D. PG en avant. Step Turn Step Toura D
5& Poser talon D devant. Poser plante PD et prendre appui. Heel Strut En avant
6 & Poser talon G devant. Poser plante PG et prendre appui. Heel Strut
7& Poser talon D devant. Poser plante PD et prendre appui. Heel Strut
8 & Poser talon G devant. Poser plante PG et prendre appui. Heel Strut
Section 4 Cross Strut, Back Strut, 1/4 Turn Right Strut, Step, Kick, Back, Touch
1& Croiser pointe PD devant PG. Déposer talon D et prendre appui. Cross Strut Sur place
2& Poser pointe PG en arriére. Déposer talon G et prendre appui. Back Strut En arriere
3& 1/4 tour a D en posant pointe PD. Déposer talon D et prendre appui. Turn Strut Tour a D
4 PG en avant. Step
5-6 PD en avant. Coup de PG en avant. Step Kick En avant
7-8 PG en arriere. Toucher pointe PD en arriere. Back Touch En arriere

Chorégraphiée par : Audri R (Ladies In Line) (UK) Déc. 2011

Chorégraphiée SUF : ‘London Rhythm' par The Jive Aces (intro de 16 temps) de I'album Recipe For Rhythm (92 bpm).




