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Kuduro Dance 
(In Dutch) 

32 Tellen, 4 Muren, Improver 
Choreographer: Francien Sittrop (NL) July 2011 

Choreographed to: Vem Danza Kuduro by Luzenzo;  
Danza Kuduro by Alejandro Crespo;  Danza Kuduro 

by Don Omar 
 
Intro : Begin na 32 Tellen alle 3 de tracks 
 
1 – 8 Sync. Rock Steps with Hip sways , Toe Touches, Shuffle fwd 
1-2& RV rock opzij, Gewicht terug op LV, RV stap naast  LV  
3 – 4 LV Rock opzij, Gewicht terug op RV 
5 – 6 LV tik voor,  LV tik naast RV 
7 & 8 LV stap voor, RV sluit bij, LV stap voor 
 
9-16 Walks fwd (option Full Turn L), Shuffle fwd, Step fwd, Pivot ½ R, Kick Ball Cross  
1 – 2 RV stap voor, LV stap voor ( of 2 keer een ½ draai  Linksom ) 
3 & 4 RV stap voor, LV sluit bij, RV stap voor 
5 – 6 LV stap voor, Pivot ½ draai rechtsom 
7 & 8 LV Kick voor, LV zet neer, RV stap voor 
 
17-24 Side Rock Recover, Behind Side Cross, Side Rock Recover, Coaster Step 
1 – 2 LV rock opzij, Gewicht terug op RV ( Hip sways ) 
3 & 4 LV kruis achter RV, RV stap opzij, LV kruis over RV 
5 – 6 RV rock opzij, Gewicht terug op LV ( Hip sways ) 
7 & 8 RV stap achter, LV sluit bij, RV stap voor 
 
25-32 Step fwd, Pivot ¼ R, Cross Shuffle , Paddle Turns with Hip Sways ¼ R x2  
1 – 2 LV stap voor, Pivot ¼  draai rechtsom 
3 & 4 LV kruis over RV, RV stap opzij, LV kruis over RV 
5 – 8 RV stap voor,  ¼ Draai linksom x2 en gebruik je heupen  
 
No Tag in Lucenzo track 
Tag na muur   10 voor de Crespo track ( Facing the 6 .00 Wall ) 
Tag na muur  12 voor de Don Omar track (Facing the 12.00 Wall) 
1 – 4  Syncopated Rock Steps 
1-2& RV rock opzij, Gewicht terug op LV, RV stap naast  LV 
3-4& LV rock opzij, Gewicht terug op RV, LV stap naast  RV 
 
Begin weer bij tel  1 
 
Enjoy and use your hips  
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